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LES TECHNIQUES D’ANIMATION 
D’UNE FORMATION

DUREE : 1 jour

BENEFICES ATTENDUS

 Maitriser les techniques d’animation d’une session de formation

 Savoir appréhender tous les publics et tous les styles d’apprenants 

 Maîtriser les règles de base de la communication et de la pédagogie des adultes

 La communication et ses impacts

► La gestuelle et l’attitude 

► La déperdition de l’information

► La règle des 3 V

 Définir les règles de la formation

► Les 6 règles incontournables

 Les moments clés de la formation

 Les différentes façon d’animer pour favoriser l’adhésion et l’implication

 Adapter ses techniques aux différents profils d’apprenants

 Savoir recadrer ses apprenants 

PROGRAMME

Ce programme peut être personnalisé pour répondre à vos besoins spécifiques.  

Contactez-nous pour en savoir plus sur notre formule sur mesure

METHODES PEDAGOGIQUES

 Méthode participative

 Partage d’expériences

 Apports d’expertise et études de cas issus 
de situations réelles d’entreprise

 Exercices pratiques 

PREREQUIS

Cette formation ne nécessite aucun 
prérequis

PUBLIC CONCERNE

Toute personne qui doit ou désire prendre en 
charge l'animation d'actions de formation 
dans le cadre de sa mission

Complétez cette formation avec :

 Accompagnement individualisé 

 Concevoir des supports de formation 
efficients

 Créer un module de formation

+ Exercices d’application adaptés aux métiers des participants

+ Livret remis à chaque participant

+ Tarif unique de 1 à 8 collaborateurs d’une même entreprise

+ Possibilité d’adapter le contenu dans notre formule « sur-mesure »

+ Formateur, ancien Manager d’équipe dans différents secteurs d’activité

Code Formation : FOR042


